HERFSTACTIVITEIT verkoop pompoensoep
Woensdag 6 november ‘24 van 13 - 16 uur

Inschrijven is niet nodig
Deelnameprijs: €2 per kom soep

HERFSTGEBAK: Notencake
Woensdag 13 november 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse
Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen

WORKSHOP: gezond, snel en goedkoop koken

Vrijdag 15 november ‘24 van 13.30 - 16 uur
Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse »
Deelnameprijs: GRATIS

OUDERENWEEK:
Oude volksspelen met kleinkinderen - pannenkoeken verkrijgbaar

Woensdag 20 november 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven is niet nodig

Deelnameprijs: GRATIS, 1 pannenkoek gratis voor
kinderen

GEZELSCHAPSSPELLEN
Woensdag 27 november 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven is niet nodig
Deelnameprijs: GRATIS
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brengen tot 31/10

Zorgzame Buurten

In samenwerking met lokaal bestuur Laakdal voert het LDC een
tevredenheidsenquéte uit. We willen werken aan een zorgzame buurt
waarin iedereen zich thuis en ondersteund voelt. 1500 inwoners uit de
gemeente Laakdal werden willekeuring geselecteerd en ontvingen een
enquéte in de bus. Ingevulde enquétes kunnen in één van de
enquétebrievenbussen (Buitenschoolse kinderopvang Schoolstraat 40 in
Eindhout, Buurthuis in Veerle-Heide, gemeentehuis in Vorst-Centrum,
Capellebeemden in Vorst-Meerlaar of in het LDC in Veerle) gedeponeerd
worden tot 31 oktober.

Met de resultaten willen we waardevolle inzichten verzamelen over hoe we
de buurt nog vriendelijker, veiliger en meer ondersteunend kunnen maken
voor ouderen. Jouw mening is van onschatbare waarde voor ons streven
naar een inclusieve en zorgzame gemeenschap.

In november zullen de ingediende enquétes verwerkt worden zodat we de
resultaten kunnen presenteren op de volgende gebruikersraad van

20/12/2024.
- N
Gebruikersraad LDC
20/12/'24 om 13 uur
AANKOOP TV

Onlangs kochten we een grote TV aan zodat deelnemers van infosessies of
workshops beter kunnen meevolgen op het grote scherm.
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Allergenen te bevragen via telefonisch

Menu november
contact
Vrijdag 1.1 Maandag 4.1 Woensdag 6.11 Vrijdag 8.1
Knolseldersoep (13,3,7,9) Kippensoep (1a,3,7,9)
GESLOTEN owv Vol au vent, bladerdeeg- ISldglliF4IMo]leL=li  GIIREETEE
FEESTDAG gebak, peterseliepuree appelen

12679 (12,679)
Vers fruit . Gebak (6,7)
Chocoladepudding (3,7)

Pompoensoep (13,3,7,9)

Spaghetti bolognaise, ge-
malen kaas (1a,3,7,10)

Maandag 1.1 Woensdag 13.11 Vrijdag 15.11 Maandag 18.11 Woensdag 20.11 Vrijdag 22.1
Tomatensoep (13,3,7,9) Kervelbouillon (1,3,7,9) Champignonsoep (1a,3,7,9) Ajuin-pastinaaksoep Minestrone (13,3,7,9)
GESLOTEN owv Spek, rode kool, aardap- Vogelnestje, tomatensaus, Cordon bleu, broccolimix, (1a,3,7,9) Gebakken vis, tartaar, sala-
FEESTDAG pelpuree (1a,6,7,9) puree (13,3,7,10) aardappelen (12,6,7,9) de, puree (13,3,4,6,7,9)

Franchipane (6,7) Kippenfilet, zoet zuur, ge- Flan caramel(6,7)

Vanillepudding(3,7) Vers fruit

Gebak (3,7)

Maandag 25.11 Woensdag 27.1 Vrijdag 29.11
Pompoensoep (1a,3,7,9) Chinese curry (13,3,7,9) Tomatensoep (1a,3,7,9)
Kalfsballetjes, proven- Blinde vink, koude bloem- Zuiderse pasta, spek

cale, puree kool met mayo, aardappe- (1a,3,7,10)
(1,6,7,9) e e 2a ) Pudding met koek (6,7)
Yoghurt (7) ljsje (3,7)

We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diéten en allergieén geef je door bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via ® 014 8492 20.

Lokaal Dienstencentrum De Winde - Veerledorp 13 - 2431 Veerle - 014 84 92 20 - lokaaldienstencentrum@dewinde.be - www.dewinde.be

g 3 »
O taakdal .ng,ym,g i
mpen



