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Beate lezer

De lente heeft zijn inthede gedaan! We konden endentuasen
alween genieten van de eerate zennesthalen.
Zawetuwhetwaanzo@cmt/wmal&uo%debewan%mde

assistentieuroningen en de gebuikers van het dageentuum
Het Kasteel stonden er ween enkele activiteiten op het

programma. Qck de gebuiikers van het lokaal
dienatencentuum De Vhiendschap kenden ueer deelnemen aan

iibaiton an deniotor vars con hoonlike maalfid,
Vool loosplezien en uroljjl Pasen!
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23/ LDC De Vriendschap komt naar de
=~ assistentiewoningen

Speciaal voor de bewoners van de assistentiewoningen komt het LDC
naar het zaaltje van de assistentiewoningen. Vanaf april kunnen de
bewoners van de assistentiewoningen er op DINSDAG terecht voor
een warme maaltijd.

Nadien wordt er een activiteit georganiseerd.

Wij hopen er alle bewoners van de assistentiewoningen te ontmoeten!

Into en inschrijvcn via Ol4 84 92 2.0

Hulpgoederen voor Oekraine \9,/

Er werden tal van hulpgoederen binnengebracht op de
oproep die werd gelanceerd. Ook van De Winde zijn er
hulpmiddelen mee naar Oekraine.

Dankjcwcl allemaall




‘27 Column in Libelle

Cindy, één van de zorgkundigen van De Winde,
heeft enkele weken een column geschreven in
Libelle. In deze column schreef ze over haar
werk als zorgkundige in De Winde. Heel mooi!
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Op zock npar meer voldoening in het leven rullde
Cindy (43) haar administratieve job in voor een
Job als zorghundige. Sinds 2009 werkt 2e in
wonngorgeentrum De Winde in Laakdol, op di
afdeling ‘personen met dementie’.

“ALS DE DAG OP ZIJN EINDE LOOPT, DANKJEWEL CIHC‘Y

STOP IK JE TOE ONDER DE DEKENS, \Vielol@ JC moole WOOrdCI’I!
VOORDAT IK HET LICHT UITKNIP EN JE
BELOOF ER MORGEN WEER TE ZLUN"

Delate shift’ dudrt van 12.30 u, tot 21 u. Als ik toe-
boom, Hg e sl te genivlen van je middagdute.
Tegen dut je lnngzanm en voldann wakker wordt,
kom 1k stilletjes je richting uit; jo zet me, ik onip-
oog en je lacht. Be namiddag roll voorbij, Propere
Kledij in de kasten legen, bandidoeken en washanid-
Jjes Bipvullen, stockljsten maken, rondgann mel
koffie en een koekje en alvast beginnen met de
avonilrontine, Als die dig op zijn einde loopl, stop ik
JE toi ander de delens, Nog een loatste knipoog
voordal ik het Hebt uitknip en je beloof er morgen
weer lezijn, Daarna is je bunrvrouw aan de beurt,
zij it al te wachlen op mijn komst en kijkt me
dankbair pan wanneer ik haar kamer binnenkom.
Als jedereen in bed gt en de rust is neergedaald op
onze afdeling, doof i de grole lichben en zel ik me
e dle complaber om alle belangrijke detadls necr e
penmen voor mijn collega’s van de volgende shifi.
Moe muar voldaan treks ik de deur achter me dicht
en rij naar huis, #n kom erag tob st
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Op zoek naar meer voldoening in het leven
ruilde Cindy (43) haar administratieve job in
voor een job als zorgkundige. Sinds 2019 werkt
ze in woonzorgeentrum De Winde in Laakdal,
op de afdeling ‘personen met dementie’.

“VANAF DAG EEN BETREKKEN WE
DE FAMILIE VAN BEWONERS BIJ
ONS WERK: WIJ ZIJN PARTNERS

IN DE ZORG"

“Pas na het overlijden van mijn beide ouders
ben ik me gaan omscholen tol zorghundige.
Ik besef maar al te goed wat onze zorg betekenl
voor de kinderen van onze bewoners. Vooraleer
het woord ‘rusthuis’ valt in een familie, is er
al een heel proces aan voorafgegaan. Het moeten
toegeven dat het thuis niet meer lukt, is een
moeilijke en emotionele stap.

Daarom proberen mijn collega’s en ik de
kinderen van dag één mee te betrekken in de
zorg voor hun vader of moeder; ik zie ons als
‘partners in de zorg’, Langzaamaan bouwen we
ook met hén een band op; we kennen de namen
van hun partners, kinderen, huisdieren en
krijgen zo nu en dan een mooie foto te zien
van de fiere overgrootmoeder met haar
achterkleinkind.

Als we afscheid moeten nemen van één van onze
bewoners, nemen we vaak ook mee afscheid van
de rest van de familie. Want ook hun bezoekjes
aan ons ‘huis’ vallen weg. Dan voel ik bij hen
zowel verdriet als dankbaarheid. Om de zorg
voor hun ouder en voor de vriendschap die

ondertussen is ontstaan,”
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Op zoek naar meer w:lduuni.ng in bt leven
ruilde Cindy (43) hair administratieve job in
voor cen job als zorghundige. Sinds 2009 werkl
ze in woonzorgeentrom De Winde in Laakdal,

op de aldeling "personen mel dementie’,

|
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“ALS TEAM', ZEG IK MET TROTS,
WANT WE ZIJN EEN KLEINE, MAAR
HECHTE WERKFAMILIE"

1K herinner me die eersbe dag nog goed: ecn
nieuwe job, in een nienw huis.., spannend! 1k
komn hinoen, sean vourzichlig mijn emgeving vno
zie verschillende ogen mijn richtng uitdraaien.
Ik beael: ook ik word gescand,

Die eerste dagen worden weken en de weken
worden maanden, jaren, Gespreekken tHjdens de
pauzes worden steeds een Hikkeltje persoonlijker,
Stup voor stap leer ik mijn colleda’s kenner on
vour ik het besef, zijn er banden gesmeed die
virrder gaan dan werk alleen. Als een van ons een
moeilifke dag heeft, is er altijd wel iemand die de
sfeer weel te keren., Mel een grapie of een kopje
koffie. Een klein gebaar dat toont dat we er
als team #ijn voor elkaar.

‘Als teany’, ik sehrijf het met trots, want 2o voell
het; een team onder de sachie leiding van onee
hoofdverplesghondige. We #ijn het niet altijd
eens, we hebben yerschillende bulenten en onze
prioriteiten @jin niel altijd hetzelfde, maar onze
idealen des te meer. We vollen elkaur aan en
komen voor elkaar op. We (kunnen) rekenen
op elkaar. We zijn een klein, maar hecht leam,
mijn werlbmilic...
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i pescks nadr meer voldesslng 6 el feven '
rullile Clmly (431 haar sslminksbrafleyve job
I v e foli nlbs sordonalige. Sinds
SO skl e b wionmorgee e
L WU Tanle i Lankadal, s ibe afibeliog
“persanen miel deimenlie’,

“JE OGEM LICHTEM OP
ALS IK JE MOEKE HOEM™

“Thed im mogd vl o serl ot be s mig
e, Mpar dad kinen Ak e Laiser liphicn
P B e Ehe HI|EI VemiEe il TALE Ee G
Wimnesr ik gosdlemrgen el jllimbach b
w i Aost, SNILD rolsem Wieel e B, maak
je et . e berrkernlomie ey 'L
ik, (b kissti o Bieljaen drerl Blagrmhaken om
ilusr s gane we dierbajter.” I oggen liehErn
i s o e anrispreicing oot e je Tumilie
Al powedo parem getaruskr. Langrsans helj i e
nechid, Lk e anm je limve pecichtje il jewes
[t bk mats b g, Ui hielj e nusar de bl
ksl e fired e Tjil i g UL EwenE P
ol e aniassereyi, B el elad e ol om
(AR Dt b deenigled ehiest. 10E U8 et waasrai
i it e, wnamem e bes van mdin jeb e
hetle Bsriglizerms vais e ool soels e iixlet
|eprtlangd bt Boneet 1 de husnid, Muar er
ofjo mowwe] klediee maniecen om anideren een
Hiji wr Lig B Beemnr o, o Telpen pign Le
vermmchien Jehifkl me aan oo aept sk s
daikgiivl, Warddieed 144 o eogl Ltk alles glite
iz e, ek o geckehle apnbeus
o Fim b e hilsir dim e o declibend
ritueed, lireng, i pe v il welzaal vone hid
mnthif. 1k geal @ neg een kondfedip en oeg
Tl wimakes. “Toill sbraks, tixips ook, tengorT
Je el e arl v sl veEwarmmi Ei
B Berpl endn mostan mied, msiar Bepnen i
jor ot e ke o vmalt
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Op ok e meer visldoening in hel leven rilde
Cindy (53) hanr administratiove job in voor een
Job als worgkundige. Sinds 20049 werkt &e in
woomsnrgeenirum e Winde in Laakdal, op de
afdeling ‘personen mel dementie’.

“DIE FIERE, ZELFSTANDIGE MEESTER
VAN OOIT GAF ZICH NIET
ZOMAAR GEWONNEN"

Maznden geleden stupte je hier hinnen. Ik herken-
e je meteen, Wiskunde was nooit mijn favoriete
vk, maar i) was wel mijn fvoriete leraar, Zodra

Je binnenkwam, lachle je me loe, moar de woosnden

i je stamelde, hadden geen contest moeer. Je her-
kende me miet meer. e veouw vertelde ons van je

hersenhlosding en hoe die de dementie in gang
bl gezet. Het voelde raar, ik die jon moest helpen,
Fiin vomd je het niet, Die fiere, gelfstandige man
vatn oot g@af zich niet somaar gewonnen, i ek
dag pgleed je dal beete verder van ons afl Toch was
ik er nict op voorbereid, e ochtend was je stiller
diun anders en wilde jo niel uit je bed. Je gevecht
was bipna ten einde. Je familie omringde je diz
lpatste wren met veel liefide en in die warmte hib

i jegelf gelovsterd vn blies je je baatste adim uit

Ji lichoam ontapande zich, een zachle plimlach
o e greeichl. Emdelijk rmst
D lmatste verzorging voell als sen serbetoon
aan j¢ leven. Even hreek ik, maar toch et ik door.
[k ben dankbaar dal ik er moeht zijn yoor jou
in je laatste magsnden, maee alEcheid nemen,
went noait, Lieve meester, het ga je goed



\9\/ Complimenten TIKTOK

Complimentendag ging niet onopgemerkt
voorbij in De Winde! We maakten er zelfs een
hele complimentenweek van. Er werd gretig met
complimentjes gestrooid en er werd zelfs een
TIKTOK gemaakt, met heel veel complimentjes ...

Bekifk het f—llmpjc op TIKTOK
Ewzcdewinde
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Social media

Het reilen en zeilen in De Winde kunnen jullie steeds volgen
op onze facebookpagina. Ook het dagcentrum Het Kasteel en
het lokaal dienstencentrum De Vriendschap hebben een
eigen facebookpagina!

Ook op onze website kan je de belangrijkste nieuwsberichten
lezen.

WWW.DEWINDE 8¢

HTTPS://WWW FACEBODK.COM/WIC-DE-WINDE- 102076/ T4 Tk

HTTPS://WWW FACEBOOK COM/DAGVE RZORGING ENTRUM-HET-RASTEEL-14) 57% 104 Y]
HTTPS://WWW.FACEBOOK COM/LOKAAL-DIENSTENCENTRUM-DE-VRIENDSCHAP- 10803/ Lb 1623]

Liken en delen maar!

~
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Nieuws

Jubilarissen personeel

25 Jaar' dienst

Ludo Cuypers
Sabine Goossens
Ann Testelmans
Kizi Peeters
Agnes Maes
Anja Aerts

2.0 Jaar' dienst

Annick Van Hirtum

O jaar dienst

Frank Sterckx
Elien Helsen
Tjamke Mans




~. Wij bouwen @

\DE YW/INDE

Gezien de stijgende bouwkost (energie, schaarste bouwmaterialen,
lonen bouwvakkers, ...) wordt er met de architecten opnieuw
samengezeten om te bekijken of er goedkoper kan gebouwd
worden. Ook wordt onderzocht of we gaan bouwen in verschillende
fases of dat we de bouw uitstellen.

De oorspronkelijke planning ging ervan uit om dit najaar te starten.
Deze datum werd alvast verschoven naar begin 2023.

Ondertussen wordt er niet stilgezeten en de voorbereidingen
worden verder afgewerkt. Er zal ook geinvesteerd worden in

groene energie. We willen volledig fossielvrij (zonder gas of mazout)
bouwen via o0.a. gebruik van de aardwarmte, warmtepompen en
zonnepanelen.



Dementie

HEB JE VRAGEN OVER DEMENTIED! DAN KAN JE STEEDS TERECHT BT EEN VAN DE LEDEN VAN DE WERKGROEP:
TINA, EVELTEN, EVT, WENDY, CARMEN, MARTKA, MARTSSA OF DOMINTQUE.

De verschillende vormen van dementie

Dementie is een syndroom. Dat wil zeggen dat het voor een groep van ziektes
staat die allemaal gelijkaardige symptomen hebben, maar niet dezelfde oorzaak.
Alle vormen van dementie hebben echter als gemeenschappelijk kenmerk dat
het functioneren van de hersenen achteruitgaat.

Enkele gekende vormen van dementie zijn de ziekte van Alzheimer, vasculaire
dementie, Lewy Body Dementie en frontotemporale dementie.

De Ziekte van Alzheimer

De ziekte van Alzheimer is de meest gekende en de meest voorkomende vorm
van dementie. Maar liefst 60 a 70% van alle mensen met dementie lijdt aan deze
vorm. Kenmerkend voor de ziekte van Alzheimer is dat de symptomen zich
geleidelijk ontwikkelen. In vroege stadia lijkt dit soms nog op verstrooidheid.
Nadien treden de geheugenstoornissen op de voorgrond. Naarmate de ziekte
erger wordt, krijgt de persoon steeds meer moeite met dagelijkse
vaardigheden. Ook taalproblemen, verwardheid en veranderingen in karakter

en gedrag nemen toe.



Vasculaire dementie

Vasculaire dementie is de tweede belangrijkste vorm van dementie (20% van
de personen met dementie). Veel mensen met vasculaire dementie hebben
hart- en vaatziekten. Deze vorm van dementie kan veroorzaakt worden door
herhaaldelijke hersenbloedingen of verstoppingen door een bloedklonter. De
plaats en de ernst van de doorbloedingsstoornissen bepalen welke symptomen
de persoon met dementie ondervindt. Er zijn dus veel verschillen tussen
mensen met deze ziekte. In het merendeel van de situaties treden de
symptomen plots op en is er een geleidelijke achteruitgang telkens er een
verstopping of bloeding plaats vindt.

In de beginfase van vasculaire dementie is geheugenverlies meestal minder
sterk aanwezig dan bij de ziekte van Alzheimer. Wat wel vaak opvalt is dat de
persoon langzamer gaat denken, spreken en handelen. Hij kan zich moeilijker
concentreren. De persoon ondervindt ook moeilijkheden met communicatie en
heeft last van stemmingswisselingen en hallucinaties. Naast deze problemen
kunnen er ook lichamelijke klachten zoals verlamming ontstaan.

Lewy Body Dementie

Lewy Body Dementie doet zich voor bij ongeveer 10 tot 20% van alle personen
met dementie. Opmerkelijk is dat de geheugenproblemen heel erg
schommelen van dag tot dag of zelfs binnen eenzelfde dag. Vaak is het
geheugen nog relatief intact, maar zijn er stoornissen in de aandacht en
uitvoerende functies. Dit zorgt ervoor dat mensen met deze ziekte minder snel
reageren, vaak afdwalen en moeite hebben met plannen en initiatief nemen.
Kenmerkend zijn de waanvoorstellingen, hallucinaties en wordt de persoon
vaak achterdochtig. Lewy Body Dementie gaat ook gepaard met trager
bewegen, beven en loopstoornissen. Deze ziekte wordt vaak geassocieerd met
de ziekte van Parkinson. Er wordt sterk afgeraden om bij deze vorm van
dementie medicatie te gebruiken omdat deze de fysieke klachten net
versterken.
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Frontotemporale dementie

Frontotemporale dementie komt vaker op jongere leeftijd voor, tussen de 40 en
60 jaar oud (8 a 10% van de personen met dementie). Geheugenproblemen
staan bij deze vorm niet op de voorgrond. Wel zijn er 2 grote groepen te
onderscheiden. Bij de eerste groep vormen taalstoornissen het eerste
kenmerkend symptoom. Deze personen hebben problemen met spreken,
begrijpen, lezen en schrijven. Bij de andere groep staan gedrags-en
persoonlijkheidsveranderingen op de voorgrond. Personen ondervinden
veranderingen in hun gedrag, persoonlijkheid, emoties en het beoordelen van
situaties. Ten slotte leidt frontotemporale dementie vaak tot problemen bij het
plannen en organiseren van activiteiten.

Het verloop van frontotemporale dementie is onvoorspelbaar. Sommige mensen
gaan snel achteruit, terwijl het verloop bij anderen geleidelijker gaat.

12



Dementie

Andere

Naast deze vormen bestaat er nog een groep van andere mogelijke oorzaken
van dementie. De indeling gebeurt op basis van de locatie van het letsel in
de hersenen of op basis van de aard van de ziekteverschijnselen. De meest
gekende ziektes die dementie kunnen veroorzaken zijn de ziekte van
Parkinson, de ziekte van Huntington, Multiple Sclerose, alcohol gerelateerde
dementie (Korsakov),...

Nog meer betrouwbare informatie over dementie en de verschillende
vormen vind je hier:

« www.alzheimerliga.be

« www.dementie.be

« www.omgaanmetdementie.be
« www.stopalzheimer.be

« www.alzheimer-nederland.nl

Alzheimer

Staet met
Geheugenproblemen: nieuwe
informatie onthouden is
meeilijk. Daarna verlies van
andere vaardigheden.

Verloop

Klachten nemen In ernst toe.
Mensen krijgen geleidelijk
nieuwe verschijnselen.

Erfelijhheld
Boven de 45 joar zelden tol
zeer zelden

Meesle diognoses
Boven de &5 joar

In Hederfand

Ongeveer 200.000
patiénten

Vasculaire dementie
Stark mel

Tracgheid in denken,
spreken en handelen.

Vaak als gevolg van (kieine)
baroertes en tia's.

Verloop

Begint vaak plotseling en
verlaopt stapsgewijs.

Kent soms betere periodes.

Erfelijkheld

Erfelijke aonleg speelt een
kleine rol

Meesle diognoses

Tussen &5 en 75 jaar

In Nederlond

Ongevesr 50.000
patiénten
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Lewy body dementie
art met
Concentratieproblemen,
Daarna geheugen-
problemen en vaak
problemen met bewegen.

Verloop
Klachten wisselen van dag tot
dag en uur tot uur. Problemen

nemen over de jaren in ernst
toe, Wanen komen vaak voor,

Erfelijkheld

Zalden tol zeer
zaldean

Meoste ﬂi"JEr!'.“::ﬂ".
Boven de &5 joar
In Nederlond
Ongeveer 30,000
patiénten

FTD a

e
Shart mel -
Verandering in socioal
gedrag, tagl of bewegen.
Daarna pas verlies van
geheugen.

Verboag

Onvoorspelbaar,

Sommige mensen goon snel

achterull, anderen
geleidelijker.

Erfelijkheld

In 25-40% van de
gevallen

Meoslo jicgr'-n::mi
Tussen 4O an &0 joar
In Nederiand

Minder dan 5.000
patiénten



Op 2022!

De bewoners van ons woonzorgcentrum klonken op het nieuwe jaar met
een hapje en een drankje!

De beste wensen!

14



Fotopagina

Fakkeltocht!

In januari werd er naar jaarlijkse traditie opnieuw een fakkeltocht
gehouden. De bewoners uit de buurt zorgden door kaarsjes en
verlichting voor een echte lichtjeswandeling! Dankjewel hiervoor!
Onze bewoners genoten ervan!

15



Valentijnontbijt!

Op maandag 14 februari werden de bewoners op alle afdelingen
verwend met een heerlijk ontbijt voor Valentijn!

16



Fotopagina

Valentijnwandeling!

Zoals elk jaar werd er ook dit jaar weer een Valentijnwandeling gehouden.

Onderweg werd er gestopt voor een tas heerlijke warme chocolademelk met
een hartjeswafel!

VA AVE AVAVE VA AV

17
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Fotopagina

Trouw modeshow!

Februari stond helemaal in het teken van de liefde. Om de maand mooi af

te sluiten werd er een modeshow gehouden met trouwkledij van vroeger
en nu. Prachtig om naar te kijken!




Fotopagina

Carnaval

Net zoals vorig jaar werd er opnieuw een modeshow gehouden met
allemaal verkleedkleren! De bewoners genoten met volle teugen van
Carnaval!

19



Fotopagina

Uitstap markt!

Tijdens de eerste mooie lentedagen trokken we nog eens naar de
markt in Westerlo. Onder een stralend zonnetje genoten onze
bewoners van deze uitstap!

20



HerdenRingsviering

In maart werd er een herdenkingsviering gehouden om alle overledenen
van de Corona-periode te herdenken.

De viering kan je herbekijken op ons youtube-kanaal
https://www.youtube.com/watch?v=lo1IACV0-a0&t=7s.

21



Fotopagina

Vrijwilligers: bedankt voor jullie inzet, elke dag opnieuw!

De week van de vrijwilliger liep dit jaar van 27 februari tot 6 maart 2022.
Omdat onze vrijwilligers ontzettend veel betekenen voor ons
woonzorgcentrum, werden ze allemaal voor onze lens gezet. Op die manier
konden we ze via verschillende kanalen eens extra in de kijker zetten. We
appreciéren hun harde werk enorm en willen hen graag bedanken om elke
keer opnieuw een glimlach te toveren op het gezicht van onze bewoners!




Fotopagina

Vrijwilligers: bedankt voor jullie inzet, elke dag opnieuw!
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Vrijwilligers: bedankt voor jullie inzet, elke dag opnieuw!
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Nieuws uit het dagcentrum

Smikkelen en smullen

Dat onze mensen graag snoepen, dat wisten jullie al langer
waarschijnlijk. We hebben de afgelopen maanden weer heel wat
lekkers gebakken. Appelstrudel, zandkoekjes, driekoningentaart,...
zijn allemaal gepasseerd. Onze juryleden gaven telkens een 10/

10 voor smaak en gezelligheid!
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Nieuws uit het dagcentrum

Levenslang leren

Wist je dat wij onze gebruikers
alleen maar slimmer maken? Wij
doen regelmatig geheugentraining
of activiteiten waarbij men goed
moet nadenken. Afgelopen winter
speelden we de winterquiz. Allerlei
vragen over de winter werden
gepresenteerd op de beleef TV.
Achteraf sloten we af met een
heerlijke zelfgemaakte glihwein.
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Nieuws uit het dagcentrum

Ook interesse voor dagopvang???
Wil jij ook graag eens komen kijken? Of ken je iemand die nood heeft aan

dagopvang? Zoek je naar sociale contacten, een dagbesteding of wil je graag
als mantelzorger wat ontlast worden? Aarzel dan niet om ons te contacteren
via dagverzorgingscentrum@dewinde.be of via 014/849212




lﬂ_

Nleuws uit het LDC

De Breiende biekes

Onze breiende biekes zijn terug opgestart met hun handwerkgroepje en
komen elke Vrijdag samen van 14-16uur. Ze zijn gestart met een nieuw
project, indien je interesse hebt kan je nog altijd deelnemen.

Maaltijden

Elke woensdag en Vrijdag kan je in het lokaal dienstencentrum terecht
voor een warme maaltijd voor €8. De gezelligheid en een tasje koffie is
gratis. Sinds kort zijn we uitgebreid met een extra dag. Deze is
voorbehouden voor de bewoners van de assistentiewoningen en vindt
plaats in een van de lokalen van WZC De Winde. Heb jij ook zin gekregen
om eens te komen eten? Onze deur staat voor je open. Reserveren kan tot
3 dagen voordien via 014/849220.

Welkont!
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Nieuws uit het LDC

Woensdag 06.04

Tomatensoep met balletjes (1,7,9)

Kalkoengebraad champignonsaus,
bloemkool en aardappelen (1,6,7)

Semoule met krieken (7)

Woensdag 13.04

Bloemkoolsoep (1,7,9)

Vogelnestjes, tomatensaus en puree
(1,6,7)

Gezondheidspudding (7)

Woensdag 20.04
Courgettensoep (1,7,9)

Boomstammetje, erwten en wortelen

en aardappelen (1,6,10)

Perzik op sap

Woensdag 27.04

Pompoensoep met balletjes (1,7,9)

Gepocheerde visfilet, bearnaisesaus en

spinaziepuree (1,3,4,7,10)
Gele rijstpap (7)

Vrijdag 08.04
Spinaziesoep (1,7,9)

Kipkoteletjes, appelmoes en kroketten

(1,6,9)
Vanillepudding (7)

PAASMENU Vrijdag 15.04 |

Tomatensoep met balletjes (1,7,9)
Russisch ei (3,10)

Gevuld gebraad, groentekrans en mini

kroketjes (1,6)
ak (1,3,6,7)

Vrijdag 22.04
Agnes sorelsoep (1,7,9)

Gestoofde vleesribben, witte kool en

aardappelen (1,6,7)
Speculaaspudding (7)

Vrijdag 29.04 |

Knolseldersoep (1,7,9)

Stoofvlees, rode kool en aardappelen

(1,6,7,10)
Koek (1,3,6,7)

Allergenen: 1 gluten (Tarwe), 2 schaaldieren, 3 eieren, 4 visproducten, 5 aardnoten (pinda's), 6 soja, 7 melk, 8 noten
(walnoten, hazelnoten,...), 9 selderij , 10 mosterd, 11 sesamzaad, 12 sulfiet, 13 weekdieren, 14 lupine.

Diéten en allergieén geef je door bij de inschrijving.
Inschrijven en annuleren kan via B 014 84 92 20 of in het LDC.




Nieuws uit het LDC

Activiteiten in het LDC

Sinds kort zijn we weer opgestart met activiteiten in de namiddag. Meer
informatie over deze activiteiten kan je terugvinden op de Facebookpagina
‘lokaal dienstencentrum de vriendschap’, op de website van De Winde of mail je
vragen naar lokaaldienstencentrum@dewinde.be

Je kan ons ook bereiken op het nummer 014/849220.

Schrijf je tijdig in want het aantal plaatsen is beperkt!

Wekelijkse activiteiten
+ Brei- en babbelcafé - elke vrijdag van 14.00 u. - 16.00 u.

Overige activiteiten die reeds gepland zijn
« 1 April 2022 - Bloemschikken Pasen
* 6 april 2022 - Appelcrumble bakken
« 13 april 2022 - Paasdessert: gevulde chocolade eieren
« 20 Mei 2022 - Workshop Encaustic: werken met bijenwas
* 17 Juni 2022 - Workshop: schilderen met olieverf
« 13 Juli 2022- Zomerbloemstuk
« 27 juli 2022 - Blitsktichen bakken
» 9 september 2022 - Herfstbloemstuk
« 28 oktober 2022 - Allerheiligenbloemstuk
* 30 november 2022 - Kaastaart maken
* 16 december 2022 - Kerstbloemstuk

Oproep vrijwilligers LDC

Voor ons lokaal dienstencentrum zoeken wij nog steeds naar helpende handen.
De taken binnen het LDC zijn vooral tafels dekken en afruimen, maaltijden
uitscheppen en verdelen, afwas, activiteiten ondersteunen. Natuurlijk hoort er
ook een gezellig babbeltje bij.

Oproep kaarters

Wij willen graag terug een kaartgroepje opstarten op woensdag namiddag. Heb
jij interesse om te komen kaarten? Bel, mail, schrijf ons dan met je persoonlijke
gegevens. Zodra er voldoende deelnemers zijn kan deze groep opstarten.

Welkont!




.
Jarigen

Gelukkige verjaardag!

Bosrank
16/04 Jeannine Geyskens 71 jaar
24/04 Marie Jeanne Vandemaele 66 jaar

DVC
21/04 Bruno Ceusters 65 jaar

Heggerank
05/04 Irma Pauwels 89 jaar

Wijnrank
12/04 Maria Geudens 82 jaar

15/04 Jos Beysen 90 jaar
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Jarigen

Gelukkige verjaardag!

Assistentiewoningen
08/05 Michel Naets 64 jaar
26/05 Josee Hufkens 86 jaar

Bosrank

07/05 Nieke Van Genechten 89 jaar
09/05 Wiske Nuyts 92 jaar

26/05 Jose Van Meeuwen 88 jaar
31/05 Rosa Verboven 96 jaar

Heggerank

03/05 Bertha Goos 84 jaar
11/05 Vic Limet 98 jaar

12/05 Fien Van Gompel 94 jaar
23/05 Fin Vangenechten 87 jaar

Wijnrank
31/05 Colette Noels 97 jaar




01/06 Christiane Laeveren 82 jaar
29/06 Charel Schonk 89 jaar

06/06 Hubert Wouters 96 jaar
09/06 Maria Voordeckers 94 jaar
19/06 Frans Van der Borgt 90 jaar

13/06 Gene Goossens 81 jaar
24/06 Madeleine De boel 87 jaar

02/06 Jef Valckx 74 jaar
02/06 Marcel Wouters 97 jaar
13/06 Maria José Beijens 86 jaar

19/06 Lea Jacobs 71 jaar
28/06 Mia Gommers 68 jaar




Eric Seghers

God,

Gij die met mensen zijt begaan, hoor ons,
hoor ons bidden aan.

Hoor ons bidden om vrede,

om vrede tussen Rusland en Oekraine,
om vrede tussen mensen die elkaars buren zijn,

om vrede op het wereldtoneel,

om vrede, om uw vrede,

hoor ons bidden aan.

Hoor ons bidden om wijsheid,

om wijsheid voor de leiders die oorlog in hun hart lijken te hebben,

dat zij tot inkeer komen.

Om wijsheid voor hen die beslissingen nemen die de levens van ontelbare
mensen raken,

dat zij uw weg kiezen.

Om wijsheid voor mensen die direct geraakt worden,

dat zij hun menselijkheid mogen en kunnen behouden.

Om wijsheid voor iedereen, dichtbij oorlogshandelingen of ver weg,
dat de angst, die de wortel is van oorlog en geweld,

het verstand en het verlangen naar vrede niet overwoekert.

Hoor ons, hoor ons bidden aan.

Hoor ons bidden om kracht,

voor hen die nu leven waar het oorlog is,

dat zij voelen dat U bij hen blijft.

Voor hen die uit het dagelijkse leven moeten stappen,

om veiligheid te vinden.

Voor hen die gewond raken,

voor hen die hun leven verliezen:
hou hen vast.

U die met ons bent begaan,

hoor ons.

God, Gij die met mensen zijt begaan,
hoor ons bidden,

hoor ons roepen,

hoor ons smeken aan.

Amen.
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Overleden bewoners D*«

Alaerts Maria: 04/03/1933 - 07/08/2021 - HR X
Janssens Carina: 24/06/1964 - 06/01/2022 - HR
Meersschaut Peggy: 02/03/1963 - 11/01/2022 - HR
Willekens Bertha: 01/10/1931 - 12/01/2022 - BR
Lootens Betty: 13/10/1921 - 16/01/2022 - AW
Huygens Maria: 08/06/1936 - 18/01/2022 - HR
Saenen Simonne: 06/07/1932 - 24/01/2022 - WR
Van Opstal Gusta: 24/04/1928 - 30/01/2022 - HR
Thijs Frans: 06/05/1935 - 03/02/2022 - BR

Van Dingenen Fons: 26/07/1931 - 03/02/2022 - HR
Decoster Willy: 11/10/1920 - 05/02/2022 - BR

o w Ew Em Em Ew Em Em Em Em Em E Em Em E Em Em Em Em

————————————————————————————————————————————————————————
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Er is een projectgroep aangesteld die een mooie
herdenkingsplaats zal uitwerken ...

~ Wat je in je hart bewaart
raak je nooit meer kwijt!

o
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Ja ban branen wenen omdal ik er niet meer ben

Je kan je agen sluiten en smeken dat ik thuis kom

Je tan leeg 3ijn omdat je mij niet kan 3ien

Of je kan val 3in van de liefde die jo met mij hebt
gedeeld.

Je kan de tockomst de rug toekeren en gi leven

@MWW&[&%@M&M&@@/&%M%%M@&W

Je%wm/eafé&e@m%apamw&g%n

teb. lief en ga doanr.

Gedicht uit de herdenkingsplechtigheid voor de
slachtoffers coronapandemie van ziekenhuis Geel
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Nieuwe bewoners

We heten onze nieuwe
bewoners van harte welkom! {fggﬁ
(@)

Leonie Voordeckers

Leonie was woonachtig in Groot-Vorst voor ze naar De
Winde verhuisde. Momenteel verblijft ze op afdeling
Bosrank.

Maria Geudens

Voordat ze naar ons woonzorgcentrum verhuisde,
woonde Maria in Tessenderlo.
Nu verblijft ze op afdeling Wijnrank.

Germaine Vanderlinden

Germaine woonde al in Veerle voor zij naar De Winde
kwam. Nu kan je haar vinden op afdeling Wijnrank.

_________________________________________________________________________________________________

Paula Cauberghs

Paula woonde in Scherpenheuvel-Zichem voor ze
naar ons woonzorgcentrum verhuisde.
Ze verblijft sinds kort in de assistentiewoningen.

Leon Ackx

Leon woonde in Tessenderlo voor hij naar De Winde
kwam. Nu verblijft hij samen met zijn vrouw Lisette op
afdeling Heggerank.
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Nieuwe bewoners

Lo

Ly

Lisette Plu

Lisette woonde in Tessenderlo voor ze naar De Winde
kwam. Nu woont ze samen met haar man Leon op
afdeling Heggerank.

Denise Crets

Denise is afkomstig van Diest. Ze verhuisde onlangs
naar ons woonzorgcentrum.

Fons De Swert

Fons woonde in Klein-Vorst voor hij naar De Winde
kwam. Momenteel verblijft hij op afdeling Bosrank.

_________________________________________________________________________________________________

Marie-José Beijens

Marie-José was woonachtig in Meerhout voor ze
naar ons woonzorgcentrum verhuisde.
Ze verblijft sinds kort op afdeling Wijnrank.
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Nieuwe bewoners

We heten onze nieuwe
bewoners van harte welkom! {ggﬁ
(@)

Leon Gielis

Leon was woonachtig in Laakdal voor hij naar De Winde
verhuisde. Momenteel verblijft hij op afdeling Bosrank.

Eugeen Goossens

Voordat hij naar ons woonzorgcentrum verhuisde,
woonde Eugeen in Zichem. Nu verblijft hij samen
met zijn vrouw Simone op afdeling Heggerank.

Simone Frans

Simone woonde samen met haar man in Zichem voor
ze naar De Winde kwam. Nu kan je hen allebei vinden
op afdeling Heggerank.

Jef Verheyen

Jef is afkomstig van Molenstede.
Sinds kort verblijft hij op afdeling Wijnrank.

Yvonne Rutten

Yvonne woonde reeds in Veerle voor ze naar De Winde
verhuisde. Momenteel kan je haar op afdeling Wijnrank
vinden. Hier verblijft ook haar nicht Germaine.
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Nieuwe bewoners

We heten onze nieuwe
bewoners van harte welkom! {%g@
@)

Jos De Saedeleir

Jos was woonachtig in Balen voor hij naar De Winde
kwam. Hij verblijft momenteel op afdeling Bosrank.

Rik Schenck

Voordat hij naar ons woonzorgcentrum verhuisde,
woonde Rik in Schilde. Nu verblijft hij op afdeling
Heggerank.

Maria Noels

Maria woonde al in Veerle voor zij naar De Winde
kwam. Nu kan je haar vinden op afdeling Wijnrank.

_________________________________________________________________________________________________
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Nieuwe personeelsleden

We heten onze nieuwe {E{G
Q

personeelsleden van harte welkom!  &&%
QO
(@)

Dimitri Plaskie

zorgkundige (afdeling Hartendreef)
in dienst sinds 04/01/2022

Saskia Van Hoof

poetsvrouw
in dienst sinds 08/02/2022

Carla Van Rompaey

verpleegkundige
in dienst sinds 01/03/2022
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APRIL

Maandag 14u Kienen (cafetaria)

04/04

glilnsdag 5/ 9u Paasontbijt BR
Woensdag 9u Paasontbijt HR
06/04
Maandag 9u Paasontbijt GAW
11/04

Dinsdag 9u Paasontbijt WR
12/04

Woensdag

13/04 Uitstap markt
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Activiteitenkalender

APRIL

Donderdag
14/04

Vrijdag
15/04

Dinsdag
19/04

Donderdag
21/04

Maandag
25/04

Dinsdag
26/04

Donderdag
28/04

14u Muziek met Eric (CDV)

14u Goede vrijdag viering (Cafetaria)

14u Paasviering (Cafetaria)

14u Muzieknamiddag Paul en Johnny
17u Croque avond

14u Herdenkingsviering overleden
bewoners (Cafetaria)

9u Valpreventie: sportdag (ovb)

10u Zitdansen
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Activiteitenkalender

MEI

Maandag
02/05

Dinsdag
03/05

Donderdag
05/05

Zondag
08/05

Maandag
09/05

Dinsdag
10/05

14u Kienen (Cafetaria)

14u Pannenkoekenfeest HR (Cafetaria)

14u Pannenkoekenfeest GAW (Cafetaria)

14u DJ Albert (Cafetaria)

Bezoekje van leerlingen VBS Meerlaer

14u Pannenkoekenfeest BR (Cafetaria)
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Donderdag

12/05

Donderdag

17/02

Maandag
16/05

Dinsdag
17/05

Woensdag

18/05

Donderdag

19/05

Maandag
23/05

10u Zitdansen
14u Gebruikersraad GAW

16u Croques

10u Zitdansen (cafetaria)
14u Muzieknamiddag met Johnny en Paul

(cafetaria)
16u30 Croque avond (WZC)

14u Kienen (cafetaria)

14u Pannenkoekenfeest WR (cafetaria)

13u Grote wandeling: fotozoektocht

14u Muzieknamiddag met Johnny en
Paul (Cafetaria)

14u Mariaviering (Cafetaria)
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et

MEI

Dinsdag
24/05

Maandag

30/05

Vanaf ?
April

14u Gebruikersraad WZC (Cafetaria)

14u Kienen (cafetaria)

Vanaf ... april starten we de wekelijkse
wandelingen op woensdag.

We hopen om vele vrijwilligers en
familieleden terug te zien, zodat we veel
bewoners kunnen laten genieten voor een
wekelijkse wandeling.
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JUNI

Donderdag
02/06

Vrijdag
03/06

Dinsdag
07/06

Donderdag
09/06

Zondag
12/06

Maandag
13/06

11u BBQ GAW (cafetaria)

117u BBQ WR

BBQ BR (cafetaria)

11u BBQ CDV

Tweedehandsmarkt (onder voorbehoud)
14u DJ Albert

14u Kienen (cafetaria)
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Activiteitenkalender
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JUNI

Donderdag
16/06

Maandag
20/06

Donderdag
23/06

Maandag
27/06

14u Verrassingsoptreden (Cafetaria)
16u Croques (afdelingen)

14u Herdenkingsviering (GAW zaal +
Cafetaria)(oub)

10u Zitdansen (Cafetaria)

14u Kienen (Cafetaria)




Medewerker in de kijker

Ik ben Ahmed Hassan Mahamed, 49 jaar en woon
samen met mijn vrouw en 9 kinderen in Testelt.
Omuwille van oorlogsgeweld ben ik Somalié
ontvlucht en woon ik sinds 5 jaar in Belgié.

Sinds juni 2022 werk ik via ‘De Vlaspit’ als
schoonmaker in WZC De Winde op verschillende
afdelingen. De Vlaspit is een maatwerkbedrijf in
het kader van sociale tewerkstelling. De
organisatie biedt werk en opleiding aan mensen
met minder kansen op de arbeidsmarkt. De
Vlaspit streeft naar een evenwicht tussen de
sociale en bedrijfseconomische context. Dit
sociaaleconomisch bedrijf staat voor
kwaliteitsvolle producten en diensten met een
maatschappelijke meerwaarde en levert facilitaire
diensten en kwalitatieve producten voor
overheden, bedrijven en particulieren. De
organisatie vertrekt hierbij vanuit de
"basistalenten" van medewerkers om hen verder
te laten groeien in eigenwaarde en competenties.

Ik doe het werk graag. Hoewel ik de taal nog niet
zo goed spreek, probeer ik toch een praatje te
maken met de bewoners, hun familie en mijn
collega’s. Het Belgische weer is toch nog wat
wennen, maar ik probeer het zonnetje in huis te
zijn door iedereen met respect en een glimlach te
benaderen.
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Nieuwe opgave!
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Puzzels

4 |5 |6
9
1 |12 13 14
16 17 18
19 20 21
-22 23 24 |25 -
26 |27 28 29 |30
31 32
33 34 (35 |36 37 |38 |39
41
44
47 48 49
51 52 53 54
55 56
57 58
HORIZONTAAL

1 berggeel 4 gast 8 of dergelijke 9 als gast 11 molentrechter 14 vis 16 en andere
17 naaigerei 18 domina 19 geluidje 21 lidwoord 22 eikenschors 24 fotografische
term (afk.) 26 sporthemd 28 geeuwen 31 blijkens de akten 32 water in Friesland 33
plant 37 draagband 40 grootmoeder 41 profeet 42 kookgerei 44 politieke partij

47 ter plaatse 48 land in Afrika 50 dierengeluid 51 binnenplaats 53 strandmeer 55
spil 56 trekdier 57 bewijsstuk 58 glazen verpakking.

VERTICAAL

2 herkauwer 3 lusthof 5 deel v.h. gebit 6 ik 7 loot 10 kaartspel 12 gebouw in
Amsterdam 13 verkoopplaats 14 ransel 15 pl. in Gelderland 20 steen 21 beet 23
bijwoord 25 sine anno 26 bevel 27 vestibule 29 voordat 30 namaak 34 pl. in Noord-
Brabant 35 emeritus 36 stoere man 37 riv. in Frankrijk 38 jongstleden 39
vordering 42 witjes 43 op de wijze van 45 sterke drank 46 schildknaap 48
bakmiddel 49 koraaleiland 52 deel v.e. boom 54 Noorse godheid.
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Oplossing vorige opgave!
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Centrale gebruikersraad WZC

DE Y/INDE

GEBRUIKERSRAAD WIC
DATUM 07/03/2022
AANWEZIG Bewoners

Beijens Marie-José, Beysen Jos, De Backer Rene, Engelen Hilda, Geboers
Jen, Gilis Leon, Nuyts Jos, Vanderheyden Rik, Vanderlinden Germaine,
Van Elven Maria, Vangenechten Fin, Vanreusel Mon, Van Rompay
Jeanne, Verheyen Jef, Verpoorten Meen, Voordeckers Leonie, Wouters
Marcel

Familieleden
Ackx Nicole, Bertels Gabby, De Backer Karin

VERONTSCHULDIGD /

UITGENODIGD Claes Anja (woonzorgcodrdinator), Hermans Els (sociale dienst WZC), Van

VERSLAG

Clemen Fritz (directeur)

Els Hermans (sociale dienst)

AGENDA

e Overlopen verslag gebruikersraad 26/11/2021

e Agendapunten gebruikersraad

o Coronamaatregelen

Opgelet: De coronamaatregelen veranderen voortdurend. Onderstaande
maatregelen kunnen mogelijks reeds gewijzigd zijn bij het lezen van dit verslag.
Raadpleeg onze nieuwsbrieven, website of facebookpagina voor recente
informatie.

Momenteel is het code ‘geel’, waardoor er in de maatschappij reeds een
aantal versoepelingen zijn doorgevoerd. Echter gelden er in het
woonzorgcentrum en assistentiewoningen andere maatregelen, waardoor er
voor ons niet veel veranderd en dit al zeker niet t.e.m. 09/03/2022. Bij eventuele
wijzigingen zullen op de hoogte gebracht worden van eventuele wijzigingen
aan de hand van de Corona-nieuwsbrief.

Er ziin nog steeds uitbraken in verschillende woonzorgcentra. Gelukkig
worden de mensen niet meer zo ziek bij een besmetting. Helaas zijn er in de
assistentiewoningen een aantal besmettingen, waardoor er dinsdag een
algemene testing zal plaatsvinden voor de bewoners van GAW.
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Centrale gebruikersraad WZC

DE W/INDE

Verder wordt er echter alleen getest bij symptomen en vragen we om bij ziekte
in geen geval op bezoek te komen in het woonzorgcentrum.

Daar het CovidSafeTicket niet meerin gebruik is, werd ook de scanner aan de
ingang weggehaald. Het bezoek draagt nog steeds gedurende de gehele
aanwezigheid in het WZC een FFP2-masker.

Ter nagedachtenis van de bewoners, die overleden zijn in 2020 tijdens de
Coronagolf zal er volgende week een herdenkingsviering plaatsvinden.

o Dagprijs
Vanaf 01/01/2022 wordt er reeds een geindexeerde dagprijs (+ 4.16%) toegepast,
namelijk € 60,31/dag (éénpersoconskamer) en € 54,70/dag (tweepersoonskamer).
Normaal wordt een indexatie maar 1x/jaar toegepast. Echter hebben we van de
overheid vernomen dat er omwille van de prijsstijgingen (gas, elektriciteit, ...) per
vitzondering 2x/jaar geindexeerd mag worden. Deze indexatie wordt verwacht
tegen de zomer en zal vermoedelijk opnieuw een stiiging van 4 of 5% omvatten.

o Nieuwbouw en wegenwerken
Gezien de stijgende bouwkost (energie, schaarste bouwmaterialen, lonen
bouwvakkers, ...) wordt er met de architecten opnieuw samengezeten om te
bekijken of er goedkoper kan gebouwd worden. Ook wordt onderzocht of we gaan
bouwen in verschillende fases of dat we de bouw uitstellen. De oorspronkelijke
planning ging uit van te starten dit najaar, echter is dit alvast verschoven naar begin
2023. Ondertussen wordt er zeker niet stilgezeten en de voorbereidingen worden
verder afgewerkt. Er zal ook geinvesteerd worden in groene energie. We gaan
volledig fossielvrij (zonder gas of mazout) bouwen via o.a. gebruik van de
aardwarmte, warmtepompen en zonnepanelen. Jullie zullen ook nog een krantje
ontvangen met de laatste plannen en foto's.

Lokaal plant de provincie ook wegenwerken in het centrum van Veerle en de
Diestsebaan in 2025-2026. Hierdoor zal er een veiligere omgeving gecreéerd
worden doordat er afzonderlijke fietspaden aangelegd zullen worden, de zone 50
vitgebreid wordt en er een bushalte op hoogte voorzien zal worden aan de
Diestsebaan.

VARIA

e Er wordt aangehaald dat de ‘Hartendreef' een minder huiselijk gevoel geeft door de
lange gang. Kleinschaligheid wordt daarentegen geapprecieerd. Dat ze de indruk
hebben dat het personeel de bewoners minder goed kent omdat ze zich over meer
bewoners moeten ontfermen.

o Deze beslissing is genomen in het kader van de nieuwbouw alsook voor het
opvangen van ziekte bij medewerkers. Op termijn zal er gewerkt worden met
aandachtspersonen. Tegen de zomer plannen we ook meer helpende handen aan
te werven.

58



Centrale gebruikersraad WZC

DE VWINDE

e Verder wordt er geinformeerd of het bezoek toegestaan is in de leefruimten, daar
hierover onduidelijkheid zou zijn. Echter is dit momenteel niet toegelaten.
e Verslagen van de gebruikersraden kan u steeds terugvinden in 't Druifje.
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DATUM

DE VWINDE

GEBRUIKERSRAAD GROEP VAN ASSISTENTIEWONINGEN

03/03/2022

AANWEZIG Bortier Leo, Cauberghs Paula, De Vriend Jos, Helsen Mia, Hufkens Josee,

Laeveren Christiane, Mangelschots Ward, Moonen Jos, Morre Jeanine,
Naets Michel, Oeyen Jef, Oeyen Lien, Oeyen Lisa, Peeters Emma, Swinkels
Anni, Taels Maria, Van Genechten Bea, Van Herck Mil, Vanuytsel Fons,
Vermeiren Hortense, Vermesen Jos, Verreckt Maria, Weckhuysen Anna,
Weckhuysen Rosa

VERONTSCHULDIGD Belmans Frans, Cools Louis, Schonk Karel en Schroven Julia,

UITGENODIGD Claes Anja (woonzorgcodrdinator), Hermans Els (sociale dienst WZC &

woonassistent GAW), Van Clemen Fritz (directeur),

VORIGE VERGADERING 06/08/2021

AGENDA

Gebruikersraad d.d. 03/12/2021 werd geannuleerd omwille van Covid-19.

Graag willen we iedereen attent maken op de akoestiek in de gangen. Het
dichtdoen van een deur kan soms erg luid klinken. Daarom een oproep om de
deuren zachtjes te sluiten en alsook het afval bij voorkeur overdag weg te brengen.
Op deze manier respecteren we ieders (nachft)rust.

Coronamaatregelen

Opgelet: De coronamaatregelen veranderen voortdurend. Onderstaande
maatregelen kunnen mogelijks reeds gewijzigd zijn bij het lezen van dit verslag.
Raadpleeg onze nieuwsbrieven, website of facebookpagina voor recente
informatie.

Momenteel is het code ‘oranje’, waardoor er in de maatschappij reeds een aantal
versoepelingen zijn doorgevoerd. Echter gelden er in het woonzorgcentrum en
assistentiewoningen andere maatregelen. Voorlopig dienen hier de oude/huidige
maatregelen zeker nog opgevolgd te worden t.e.m. 09/03/2022. We hopen en
verwachten samen met jullie op versoepelingen. Hierover zal de overheid morgen
meer duidelijkheid brengen. Jullie zullen op de hoogte gebracht worden van
eventuele wijzigingen aan de hand van de Corona-nieuwsbrief. Indien hierover
onduidelijkheid is, kunnen jullie steeds terecht bij het onthaal of Els, sociale dienst.
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Ondertussen zijn reeds de gemeenschappelijke toiletten in GAW en de zetels onder
de koepels terug geplaatst. Echter raden we nog steeds aan om bij goed weer
bezoek zo veel mogelijk buiten te ontvangen en bij het verlaten van de
assistentiewoning een FFP2-masker te dragen.

Er zijn nog steeds uitbraken in verschillende woonzorgcentra. Gelukkig

worden de mensen niet meer zo ziek bij een besmetting. We vragen om

ons telefonisch te contacteren bij ziekte (b.v. verkoudheidsklachten, keel- en
hoofdpijn) of bij twijfel zodat er een verpleegkundige eventueel een (gratis) sneltest
af kan komen nemen. In geen geval begeeft u zich bij ziekte naar het
woonzorgcentrum. U kan ons bereiken via het algemeen nummer: 014/84 92 20.

Dagprijs

Vanaf 01/01/2022 wordt er reeds een geindexeerde dagprijs (+ 4,16%) toegepast,
namelijk € 27,31 /dag. Normaal wordt een indexatie maar 1x/jaar toegepast. Echter
hebben we van de overheid vernomen dat er omwille van de prijsstijgingen (gas,
elekiriciteit, ...) per vitzondering 2x/jaar geindexeerd mag worden. Deze indexatie
wordt verwacht tegen de zomer en zal vermoedelijk opnieuw een stijging van 4 of 5%
omvatten.

Nieuwbouw en wegenwerken

Gezien de stijgende bouwkost (energie, schaarste bouwmaterialen, lonen
bouwvakkers, ...) wordt er met de architecten opnieuw samengezeten om te bekijken
of er goedkoper kan gebouwd worden. Ook wordf onderzocht of we gaan bouwen in
verschillende fases of dat we de bouw uitstellen. De oorspronkelijke planning ging uit
van te starten dit najaar, echteris dit alvast verschoven naar begin 2023. Ondertussen
wordt er zeker niet stilgezeten en de voorbereidingen worden verder afgewerkt. Er zal
ook geinvesteerd worden in groene energie. We gaan volledig fossielvrij (zonder gas of
mazout) bouwen via o.a. gebruik van de aardwarmte, warmtepompen en
zonnepanelen. Jullie zullen ook hog een krantje ontvangen met de laatste plannen en
foto’s.

Lokaal plant de provincie ook wegenwerken in het centrum van Veerle en de
Diestsebaan in 2025-2026. Hierdoor zal er een veiligere omgeving gecreéerd worden
doordat er afzonderlijke fietspaden aangelegd zullen worden, de zone 50 uitgebreid
wordt en er een bushalte op hoogte voorzien zal worden aan de Diestsebaan.

Lokaal dienstencentrum

Ondertussen is het lokaal dienstencentrum terug opgestart en is het 2 dagen per week
geopend, nameliik woensdag en vrijdag. Bikomend zal het lokaal dienstencentrum
vanaf 10/03/2022 ook op donderdag geopend zijn voor de bewoners van GAW. Zij
kunnen een maaltijd nutfigen aan € 8 en hierna deelnemen aan een activiteit. Vooraf
inschrijven is verplicht en kan via het onthaal.
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Het is een bilkomend aanbod in samenwerking met familiehulp. Anoushka Cenens,
familiehulp zal jullie ontvangen, bedienen en indien gewenst ophalen in jullie
assistentiewoning.

Brandveiligheid en evacuatie
Ludo, technische dienst & preventieadviseur kwam toelichting geven in het kader van
brandveiligheid en evacuatie.

Uiteraard is het van groot belangrijk om in te zetten op preventie zodat een eventuele
brand voorkomen kan worden. Graag verwijzen we hierbij ook naar de voorschriften
zoals vermeld in de opnameovereenkomst. In geen geval mag er in het gebouw (en
dus ook niet in de assistentiewoningen) gerookt worden en kaarsen gebrand worden.
Verder is het belangrijk om alleen elekirische toestellen te gebruiken met een CE-
keurmerk en geen verwarmingselementen bij te plaatsen. Meld ook als u langer dan
een dag niet aanwezig zal zijn in uw assistentiewoning.

Ook is het belangrijk om de rookmelder in jullie assistentiewoning maandelijks stofvrij fe
maken en halfjaarlijks te testen door de testknop op de melder met een bezemsteel in
te drukken. Houd ook de vluchtwegen vrij en plaats geen obstakels in de gang.
Parkeren doe je op de aangeduide parkeerplaatsen.

De rookmelders in de assistentiewoningen zijn niet gekoppeld aan de centrale,
waardoor het van viterste belang is dat wanneer deze rookmelder afgaat, de brand
ook nog gemeld wordt via de waarschuwingsknop in de gang.

Naast deze knop staat steeds een deur waarin blusmiddelen voorzien zijn.
Blus een brandende pan NOOIT met water maar door een natte handdoek of dwell
over de pan te schuiven!
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We raden aan om alvast het evacuatieplan datf in de gangen hangt en de
veiligheidspictogrammen te bekijken. Tijdens een volgende gebruikersraad wordt er
een rondgang gepland zodat jullie dit onder begeleiding kunnen bekijken.

Sluit bij brand steeds de deuren. De deur van de assistentiewoning is brandwerend en
houdt de brand (hitte en rook) ¥ uur tegen. Verder zal u in de gang ook branddeuren
opmerken, dewelke zich zullen sluiten bij een alarm (gekoppeld aan de centrale).
Deze deuren zijn los en heeft het doel te compartimenteren bij brand. Ze gaan enkel
open in de weglooprichting. De nooduitfgangen daarentegen zullen hierbij
automatisch geopend worden, daar deze elekirisch gestuurd zijn. Mocht hierbij een
deur om een onbekende reden vast zijn/zich niet openen, hangt er naast elke deur
een sleutelkastje met een sleutel. Echter dient deze deur los te zijn en steeds toegang
te geven naar buiten. Gebruik deze deuren niet als uitgang of ingang in normale
sifuaties maar enkel bij nood.

Bij een brand met evacuatie wordf er steeds verzameld aan de verzamelplaats ter
hoogte van het mariakapelletje. Verlaat het domein niet zonder u zich hier eerst aan te
melden.

VARIA

e Erwerd geinformeerd naar de mogelijkheid om 3 liften te voorzien in de nieuwbouw
alsook of de rookkamer voldoende verlucht is. ECchter worden er in het gehele gebouw
2 liften voorzien, zodat wanneer de ene uitvalt er steeds nog een back up is. De
rookkamer zal voorzien zijn van goede ventilatie/afzuiging en een sas waardoor er
geen rookhinder zal zijn naar de gangen toe.



Klachtenformulier

KLACHT/MELDING/SUGGESTIE (DOORSTREPEN WAT NIET PAST)

VAN O BEWONER O PERSONEEL O VRUWILLIGER

Ontvangen door & .iiiiiiiiiiii e FUNCHE: e e

Melder van de klacht

Adresgegevens melder

Telefoonnummer melder

Verwantschap met bewoner:

Naam bewoner :

Datum en tijdstip klacht (gebeuren):

Soort klacht

O Animatie

O Ergotherapie

O Kinesitherapie

O Fixatie

O Infectie

O Inspraak, communicatie, privacy
O Multidisciplinaire samenwerking
O Onthaal en opname

O Ontslag — doorverwijzing

O Pdlliatieve zorg

O Verpleging - verzorging

O Voedingszorg

O Zorg voor mensen met dementie

O Administratie

O Bereiden en distributie van voeding
O Inkoop en voorraadbeheer

O Logistieke processen

O Onderhoud materiaal en huisvesting
O Schoonmaak en wasserij

O Veiligheid

O Vrijwiligerswerking

O Ongewenst gedrag

O Andere

Omschrijving van de klacht/melding/suggestie — beschrijving van de feiten (omstandig

verslag)
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